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DEPUIS/FOR

HISTOIRE DU MOUVEMENT
< DES CENTRES D’AMITIE
AUTOCHTONES AU QUEBEC

1969

Le leadership de la Nation Crie et des intervenants du milieu se joignent pour former un organisme incorpo-
ré avec un conseil d'administration et créent le premier Centre d'amitié autochtone du Québec : le Centre
indien cri de Chibougamau (aujourd’hui Centre d'amitié Eenou de Chibougamau).

19781919

Les années 70 sont marquantes pour le Mouvement des centres damitié autochtones. Des
Centres d'amitié voient le jour au sein des villes de Val-d'Or, La Tuque, Senneterre et Québec. Ces
municipalités étaient déja des carrefours de rencontre pour les citoyens autochtones qui y
convergeaient pour avoir acces a des services et s'y installaient de facon permanente.

1916

Le Regroupement des centres d'amitié autochtones du Québec (RCAAQ) est fondé pour et par les Centres d'amitié
autochtones qui désiraient se doter d'une structure provinciale de concertation, de coordination et de représentation.

1991-1996

Commission royale sur les peuples autochtones

10012013

Le Mouvement des Centres d'amitié au Québec connait une deuxieme phase de développement au
cours des années 2000 et début 2010. Les mobilisations locales de Joliette, Saguenay, Sept-iles,
Montréal et Trois-Rivieres expriment le besoin d'avoir un lieu d'appartenance et dexpression pour les
cultures autochtones ainsi que lacces a des services culturellement pertinents et sécurisants.

015 Commission de vérité et réconciliation du Canada

Au cours de lannée, le RCAAQ est interpellé par de nouvelles mobilisations locales dans les villes de Maniwaki et
Roberval afin de soutenir 'émergence de Centres d'amitié autochtones. Ces deux villes sont caractérisées par une
population autochtone importante et des besoins grandissants. Ces mobilisations sont appuyées par les commu-
nautés Premiéres Nations avoisinantes, soit Kitigan Zibi et le Conseil Tribal de la Nation Algonquine Anishnabeg

pour la ville de Maniwaki et les communautés de Mashteuiatsh et Opitciwan pour la ville de Roberval.

1018

En raison de ['évolution des besoins de la population autochtone vivant a Trois-Riviéres, le Point de services fondé en 2013
devient officiellement un Centre d'amitié autochtone. Le Centre d'amitié autochtone de Trois-Rivieres rejoint ainsi le RCAAQ
a titre de centre affilié. Un nouveau centre de services se joint également au RCAAQ la méme année: le Centre multi-services
MAMUK; situé dans l'arrondissement de Charlesbourg a Québec et associé a la Maison communautaire Missinak.

1015 - 2019

Enquéte nationale sur les femmes et les filles autochtones disparues et assassinées

1016- 2019

Commission d'enquéte sur les relations entre les Autochtones et certains services au Québec

1019

En 2019, le Mouvement des centres d'amitié autochtones au Québec féte ses 50 ans. Dans le cadre des festivités qui entourent cet
anniversaire, le Congrés du 50e anniversaire du Mouvement est tenu a Québec afin de faire état des avancées du Mouvement, consolider sa
mission et réfléchir a son avenir.
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MOT DE LA
PRESIDENCE

RCAAQ

Chers membres du Mouvement et partenaires,

Le Mouvement des Centres d’amitié autochtones célébrait son 50¢ anniversaire cette
année. Un Mouvement d'organismes autochtones qui s'est organisé, qui a milité pour la
défense des droits des autochtones habitant en ville et qui a démontré que nous
sommes en mesure de tracer notre avenir par nous-méme.

Notre Mouvement n'a pas toujours eu la reconnaissance des classes politiques
autochtone et allochtone qu'il mérite et malgré ce manque de reconnaissance cela n'a
jamais empéché nos Centres a étre créatif et de tout faire en leur moyen pour servir
leurs membres. En effet, nos membres sont au coeur de nos missions et les servir est un
honneur pour tous nos employés et bénévoles.

Jai la certitude que nos membres apprécient et reconnaissent notre travail puisquapres
plusieurs années au sein du Mouvement, je les ai vus fréquenter jour et nuit leur
Centre. Jai entendu leurs témoignages qui illustrent que leur Centre est important pour
eux, une deuxiéme maison et qu'ils désirent que leur Centre soit la dans le parcours de
vie de leur famille et de leur communauté.

La fin de l'année a été marquée par l'impact d'une pandémie mondiale. Cet événement
nous a démontré le pire, mais aussi lincroyable résilience et la solidarité des
Autochtones en temps de crise. Nos Centres ont été des modeles de cette résilience
en desservant leurs membres.

Je le répéte souvent une société ne change pas au rythme qu'on le veut et il reste
beaucoup a faire pour que les Autochtones soient traités avec respect partout sur le
territoire du Québec.

Les équipes des Centres d’amitié autochtones et du RCAAQ s’assurent non
seulement que la société québécoise progresse vers une société inclusive et
respectueuse, ils s’assurent également que ces changements s'enracinent,
qu’aucune personne autochtone ne sera oubliée et que tous puissent avoir
acces a ce dont ils ont besoin pour atteindre leurs aspirations.

Je crois qu'avec toutes ces personnes dédiées et passionnées par la mission des Centres
d’amitié autochtones, les 50 prochaines années seront encore plus porteuses pour les
prochaines générations autochtones qui choisiront d’habiter en ville.

Al Ntk

Philippe Meilleur
Président



MOT DE LA |
DIRECTION GENERALE

Cher lecteur et chére lectrice,

L'année 2019-2020 fut une année riche en avancées et I'équipe du Regroupement des centres
d’amitié autochtones du Québec (RCAAQ) a su faire preuve d’'un savoir-faire et d’'une grande
capacité d'adaptation qui a permis daccomplir les progrés que vous serez en mesure de
constater a lecture de ce rapport.

En étant imprégnés de notre culture, nous avons amplifié notre voix auprés des partenaires
afin de faire valoir les réalités autochtones spécifiques au milieu urbain, de promouvoir et
défendre les droits ainsi que de rappeler l'importance d'offrir l'accés aux services de maniéere
culturellement sécurisante.

La derniere année a été marquée de deux dépdts de rapports denquéte soit I'Enquéte
nationale sur les femmes et les filles autochtones disparues et assassinées et la Commission
d’enquéte sur les relations entre les Autochtones et certains services publics. Les Centres
d’amitié autochtones sont des joueurs incontournables dans la mise sur pied de réponses
concrétes a ces commissions denquéte et nous avons fourni aux gouvernements des
stratégies d'actions en ce sens.

Cette année, le Mouvement des Centres d’amitié autochtones au Québec a souligné son 50e
anniversaire d’existence au Québec. 50 ans de luttes, 50 ans de présence dans les villes, 50
années a batir, grace a des équipes dévouées et passionnées, de réels milieux de vie afin que
les citoyens et familles autochtones puissent s’y retrouver, s'y sentir en confiance et
bénéficier de nombreux soins et services de premiére ligne.

Jai entamé ma septiéme année comme directrice générale et je peux vous certifier que c’est
un immense privilége de contribuer activement a améliorer la société en sassurant que les
populations autochtones puissent aspirer a une richesse sociale et économique. Cependant,
plusieurs projets et initiatives d’envergure demeurent en cours de réalisations et les défis a
relever s'averent tout aussi complexes que stimulants.

Au cours des prochaines années, donnons-nous les moyens d’atteindre les visées
ambitieuses dont nous nous sommes dotées comme Mouvement. Nous avons un
devoir collectif face aux nombreux enjeux socioéconomiques qui se dressent encore
sur le chemin du mieux-étre des populations autochtones.

Mars 2020 : Une pandémie mondiale s'abat sur le monde. Lannée 2020 marquera une ére
d’incertitudes et d'inquiétudes. Cependant, jai confilance que le Mouvement des Centres
d’amitié saura passer au travers de cette période trouble. Non seulement, nous continuerons
doffrir des services essentiels aux populations autochtones, mais cela nous permettra
d’innover et de pousser encore plus loin nos limites afin de remplir notre mission et méme
plus. Grace a notre résilience, nous serons plus forts, plus visibles et plus présents.

Je ne pourrais passer outre la contribution incroyable de 'équipe de travail du RCAAQ ainsi
que de limplication du conseil d'administration et c’est avec un enthousiasme que je vous
souhaite une excellente lecture!

pup 35

Tanya Sirois

Directrice générale RAPPORT ANNUEL 20192020 7
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N
ans/years

50° ANNIVERSAIRE DU
MOUVEMENT DES CENTRES
D’AMITIE AUTOCHTONES
AU QUEBEG

En 2019, le Mouvement des Centres d’amitié autochtones du Québec a fété ses 50
ans. Depuis louverture du premier Centre d’amitié autochtone au Québec en 1969 a
Chibougamau, plusieurs Centres d’'amitié ont ouvert a travers les villes de la province afin
de répondre a laugmentation croissante de la population autochtone urbaine et offrir des
services accessibles répondant a leurs besoins.

Bien que l'histoire de chaque Centre soit particuliére, tous se sont employés a répondre
au jour le jour a une série de besoins, nés de I'émergence des nouvelles mobilisations
autochtones en milieu urbain. Chacun dentre eux est devenu, en plein cceur de l'espace
urbain, un incubateur d'initiatives, un lieu privilégié d'expression des besoins et des
revendications de la population autochtone urbaine.

Afin de souligner le 50° du Mouvement des Centres d’amitié autochtones au Québec, le
Regroupement des centres d’amitié autochtones du Québec (RCAAQ) a organisé plusieurs
événements et activités au cours de 'année.

Une tournée provinciale a notamment été organisée afin de recueillir les témoignages des
employés et membres qui forment le Mouvement. Cette tournée, a travers les différents
Centres d’amitié autochtones de la province, a permis de recueillir plusieurs données en
plus de permettre la réalisation de capsules vidéo et du court-métrage documentaire «
Nous » sur les 50 ans du Mouvement.

« Les Centres d’amitié autochtones sont des milieux de
vie ot s’exprime l'identité culturelle, communautaire et
sociale des Autochtones dans les villes, avec ses richesses
et ses diversités. Au fil des années, nous avons favorisé
la réappropriation d’un droit de parole individuel et
collectif en suscitant I'émergence d’une société civile
autochtone inclusive et engagée.»

Philippe Meilleur, président du RCAAQ

RCAAQ
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Du 21 au 23 novembre 2019, le Congrés du 50e du Mouvement des
Centres d'amitié autochtones au Québec a ressemblé plus de 150
personnes au Centre des congrés de Québec. Les employés, les
directions, les membres et les administrateurs de l'ensemble des
Centres d'amitié du Mouvement ont participé a des conférences et
des ateliers afin de faire état des avancées du Mouvement, consolider
sa mission et réfléchir a son avenir. Les activités ont proposé différents
themes, notamment sur la gouvernance, le droit, la saine gestion et
lintervention.

r votre souhait pour le Mouvement
9 amitié¢ autochtones au Québec

Le Regroupement des centres d’amitié autochtone du Québec

En(?976, le Regroupement des centres d’amitié autochtones du Québec (RCAAQ)
aétéfondé pour et par les Centres d'amitié qui désiraient se doter d'une structure
provinciale de concertation, de coordination et de représentation. Aujourd’hui,
le RCAAQ continue de représenter, concerter et soutenir le développement
d’'un Mouvement des Centres d’amitié autochtones dynamique, fondé sur la
coopération, l'ouverture, la fierté, les relations humaines de proximité et de
respect.




FAITS
SAILLANTS
2019-2020

1¢” Congres du Mouvement des Centres d'amitié autochtones
du Québec afin de souligner le 50° du Mouvement.

Participation active aupres des principaux partis politiques
du Québec afin de sensibiliser ceux-ci aux réalités de
l'autochtonie urbaine.

e 9

En collaboration avec le gouvernement du Québec, tenue

de cinqg (5) rencontres de la Table centrale d’accessibilité des
services et organisation de la deuxiéme rencontre provinciale
des coprésidents et coprésidentes des Tables locales.

FI
Y

Réalisation d'une campagne publicitaire provinciale sur
la persévérance scolaire.

Dépdt d'un mémoire et participation aux audiences
de la Commission spéciale sur les droits des enfants
et la protection de la jeunesse.

® @

Participation au dépét du rapport de la Commission
d’enquéte sur les relations entre les Autochtones et certains
services publics et démarches aupres du gouvernement du
Québec afin de répondre aux différentes recommandations.

=
)

Création de la Société immobiliere du Regroupement des
centres d'amitié autochtones et déploiement de deux
projets-pilotes de milieux de vie pour éleves et étudiant(e)s
autochtones a Trois-Riviéres et Sept-iles au cours de l'année.

®

Présentation des résultats du Portrait : Les Autochtones
en milieu urbain et 'acces aux services publics sur
de nombreuses tribunes.

10 RCAAQ




Premiére cérémonie de remise de
la Médaille des Premiers Peuples
par le lieutenant-gouverneur du
Québec

Remise a 10 récipiendaires
autochtones le 16 décembre
2019 a 'Assemblée nationale
du Québec, la Médaille

des Premiers Peuples vise a
reconnaitre la contribution
exceptionnelle de membres
des Premiéres Nations et

de la Nation inuite. Cette
reconnaissance met en lumiere
le parcours de personnes
remarquables qui, par leurs
réalisations, leur implication et
leur engagement, contribuent
au rayonnement de leur
communauté, de leur nation ou
des Premiers Peuples a l'échelle
du Québec ou du Canada

ou encore a l'international.
Madame Edith Cloutier,
directrice générale du Centre
d’amitié autochtone de Val-
d’Or et membre de la Nation

IMPACT

A ce jour, ce sont plus de 6 000 membres qui s'investissent
et qui contribuent a la vie communautaire des Centres
d’amitié autochtones

Un continuum de plus de 50 services intégrés offerts dans
toutes les spheéres de la vie des individus

271 employés a travers le Mouvement des Centres d'amitié
du Québec, dont preés de 80% sont des femmes et plus de

60% sont Autochtones

444 bénévoles et 34 stagiaires oeuvrent a la mission des
Centres d'amitié autochtones

Plus de 200 partenaires contribuent au succes des Centres
d’amitié autochtones

PROGRAMMES, SERVICES ET
ACTIVITES

En 2019-2020, les Centres d’amitié ont offert :
Plus de 47 nouveaux programmes aux membres

4 656 activités ont été proposées aux membres dans les
différents domaines d’action

Plus de 180 programmes et services sont offerts annuellement

RAPPORT ANNUEL 20(19



«Le systeme de la protection
de la jeunesse et le soutien
aux familles en situation

de vulnérabilité soulevent,

| 4
=o~~3 POUR LA DEFENSE DES

inquiétudes de la part de la

' DROITS

« Il importe de se pencher

plus sérieusement sur R es pe Ct d es d Fo i ts

les facons de soutenir
la préservation et la

Dans le cadre de la réalisation du mandat de la Commission spéciale sur les droits
. . - des enfants et la protection de la jeunesse, le RCAAQ a effectué une tournée
construction de lidentité provinciale des Centres d’amitié autochtones afin de documenter les réalités
culturelle des enfants vécues par les familles en lien avec le systeme de la protection de la jeunesse.
autochtones. De nombreuses A partir de ces informations, le RCAAQ a rédigé un mémoire afin de présenter
stratégies daction visant un portrait succinct de la réalité des familles autochtones des villes du
a soutenir, encourager ou Québec, faire connaitre la problématique de la surreprésentation des enfants
revitaliser 'expression des autochtones dans le systéme de protection de la jeunesse et rendre compte
cultures autochtones sont mises des difficultés d’acces a des services culturellement pertinents et sécurisants
en ceuvre dans les Centres d'amitié pour les familles. Le RCAAQ a par la suite rencontré les commissaires de
autochtones du Québec auprés de la Commission spéciale sur les droits des enfants et la protection de
différents groupes cibles. » la jeunesse en décembre 2019 et a présenté un témoignage lors des
audiences publiques en février 2020.

En attente des recommandations finales de la Commission, le RCAAQ
souhaite que des actions concrétes, suivant les recommandations
présentées dans ce mémoire et réitérées lors des audiences, soient
mises en ceuvre afin d’assurer une complémentarité entre les services
du réseau de la santé et des services sociaux et les Centres d’amitié
autochtones du Québec en matiere de protection de la jeunesse. Par
la mise en place de services axés sur la prévention et la consolidation
d'interventions, on peut, tous ensemble, agir en amont et briser les
cercles de vulnérabilité auxquels les Autochtones peuvent faire face.

Racisme et discrimination

Par ses activités de recherche, le RCAAQ a également contribué a
documenter différentes formes de discrimination et de racisme qui sont
vécus au quotidien par les Premiéres Nations et les Inuit en milieu urbain au
Québec et a en démontrer le caractére systémique. Au cours de
l'année, 'équipe du RCAAQ a présenté sur diverses tribunes et auprés de
plusieurs dirigeants les résultats de son enquéte provinciale publiés en
2018, Les Autochtones en milieu urbain et l'acces aux services pu-
blics, le tout afin de démontrer a partir de données probantes que
l'accés des Autochtones a des services adéquats en milieu urbain
pose probléme et qu'il s'agit d’'un probléme généralisé a toutes les

villes et a toutes les Nations autochtones.

1-RCAAQ, Mémoire présenté a la Commission spéciale sur les droits des enfants et la protection de la jeunesse, 2019, p.20
2- Ibid



Parladiffusiondetellesdonnéesaunlargepublic,leRCAAQoffreasespartenairesetaux
différents acteurs concernés, une base solide a partir de laquelle des solutions peuvent
étreimaginéesetcoconstruitespouréliminerleracismeetladiscriminationquidemeurent
présents dans nos institutions publiques.

Les résultats des travaux de recherche servent également a mieux comprendre
comment le manque de connaissances sur les réalités autochtones et le
manque de compétences culturelles parmi l'ensemble de la population a des
effets néfastes généralisés sur les trajectoires de vie des Autochtones. Le
rapport de recherche publié en 2020, Comprendre et soutenir les transitions
scolaires harmonieuses chez les jeunes autochtones en milieu urbain, a
démontré une méconnaissance généralisée des réalités autochtones de la
part du personnel scolaire dans plusieurs écoles primaires et secondaires qui
sont fréquentées par de jeunes autochtones en milieu urbain. Les résultats
de cette recherche montrent que cette situation a des conséquences graves
sur le parcours scolaire de nombreux jeunes autochtones qui sont ainsi privés
de services éducatifs qui répondent a leurs besoins et a leur réalité.

A partir de tels résultats, le RCAAQ et les Centres sont en mesure de fournir un
nouvel élan a leurs efforts de collaboration avec les milieux scolaires québécois afin
qu'ensemble, nous puissions trouver des solutions efficaces pour éviter que l'expérience
éducative des éleves autochtones qui fréquentent les écoles québécoises soit synonyme
d’échec, de décrochage, d’assimilation culturelle et de perte de leur langue maternelle.

« L'observation des

IVI i eu X'ét re statistiques de décrochage
et de raccrochage des

La santé globale des Autochtones dans les villes est un domaine d'intervention étudiants autochtones mene

prioritaire du RCAAQ et a été un élément central au cours de lannée afin d un constat important :
d’améliorer le mieux-étre et la qualité de vie générale des Autochtones en milieu
urbain.

les définitions actuelles
de la persévérance et de

Les Autochtones rencontrent plusieurs obstacles et barriéres considérables la réussite ne conviennent
quant a l'acces aux services publics, et plus spécifiquement en matiere de santé pas a la réalité scolaire
et services sociaux. Ainsi, au cours de 'année 2019-2020, le RCAAQ s'est assuré autochtone. *»

de développer des stratégies d'accompagnement pour les Centres d’'amitié dans
le déploiement de leurs services et d'implanter un continuum de services et
d’amélioration continue pour les Centres.

Dans le but d’harmoniser la prestation « Grdce a notre action « terrain » nous voyons quotidiennement des personnes
des services en mtervelntclion, lpreventlon qui reprennent leur vie en main, des enfants sains et heureux, des gens qui
t promotion ainsi ' ment . -\ .

© pt9 © do a qute cdeve oppet'e ; retournent au travail ou qui lintegrent pour la premiere fois, etc. Nous
continu des compétences en santé e . ) . )
services sociaux pdes Centres d'amitié partageons aussi la fierté de parents qui se sortent de la pauvreté et de la
autochtones, le RCAAQ a offert précarité et nous voyons des gens en santé, fiers et heureux.»

RCAAQ. 2019. Mémoire présenté au Ministére du Travail, de l'Emploi et de la Solidarité sociale

différentes formations aux intervenants
dans le cadre de la consultation en vue d'un nouveau plan d'action gouvernemental : vers une plus

des Centres d’amitié autochtones et il i - , F k
a établi des stratégies de prévention grande reconnaissance et un meilleur soutien de 'action communautaire. p.14

globale centrées sur les saines habitudes
de vie. Le RCAAQ a également élaboré
une formation sur 'approche de proximité, concept qui tient véritablement compte
des réalités des Centres d'amitié. Cette formation sera déployée au courant de
l'année 2020-2021.

3-RCAAQ, Comprendre et soutenir les transitions scolaires harmonieuses chez les jeunes autochtones en milieu urbain, 2020, p.35




LE ROLE FONDAMENTAL
DES FEMMES DANS LE
MOUVEMENT DES CENTRES
D’AMITIE AUTOCHTONES

e Les femmes représentent
80 % des employés dans les F
Centres d’amitié et e m mes
60 % dentre elles sont des Le RCAAQ a travaillé a mettre en ceuvre des initiatives visant a combler un vide de service
femmes sont autochtones; important pour les femmes autochtones dans les villes en développant notamment des
3 trajectoires de services en collaboration avec plusieurs partenaires communautaires
¢ 66% des postes o . N :
e des Centres. Au cours de l'année, ces projets ont permis doutiller les femmes qui
d’administrateurs des Centres . o . S ‘e
s ) font face a des situations de violence, de sensibiliser les femmes a l'importance de
d’amitié sont occupés par des . . L ) . o , .
briser le silence face aux situations de violence conjugale et familiale et d'organiser
femmes autochtones, dont Py , \ , ;
60 % <ont au poste de des activités réservées aux femmes (dont des cours d'autodéfense, des ateliers de
o s perlages, des sorties en territoire, etc.), et ce, en valorisant lautonomie des femmes
Présidence et 50 % sont au - : . )
‘ o et permettant la guérison. En somme, ces actions ont permis le développement
poste de Vice-présidence; A ) o .
de la capacité d'agir et l'autonomisation des femmes au sein du Mouvement
e AURCAAQ, 90 % de la des Centres d’amitié autochtones du Québec.
gouvernance est féminine.

Il est reconnu que les femmes autochtones sont plus nombreuses a transiter en dehors
des communautés que les hommes autochtones. Elles sont également plus nombreuses
a fréquenter les Centres d’amitié et a y travailler. Leurs déplacements vers le milieu
urbain se font pour diverses raisons; le retour aux études, la recherche daide
spécifique ou le logement. Une fois en ville, les femmes sont plus susceptibles de
vivre des difficultés financiéres et de l'insécurité alimentaire et l'accés a un logement
adéquat pour elles et leur famille est bien souvent complexe. Les femmes autochtones
font donc face a plusieurs facteurs qui peuvent accroitre des facteurs de vulnérabilité
et elles doivent composer avec de nombreuses barriéres systémiques propres au milieu
urbain. Au cours de l'année précédente, le RCAAQ avait démontré dans son portrait sur
l'accessibilité aux services publics que les Autochtones en milieu urbain utilisaient peu les
services du réseau québécois. En ce sens, lorsqu'elles font face a une situation de violence
ou lorsqu'elles sont victimes d’un acte criminel peu de femmes autochtones vont chercher

de laide.

Une tournée aupres

de certains Centres a
également été tenue au
courant de l'année pour
mieux documenter
l'approche en matiere J

d’employabilité. Au cours eunes

de l'année 2020-2021, un Depuis plus de 10 ans, le Mouvement des Centres d'amitié offre des services en
séminaire de recherche employabilité et participation sociale qui touchent principalement les jeunes. Par
en employabilité et son role de soutien et daccompagnement des Centres d'amitié autochtones dans le
participation sociale des déploiement et l'implantation des programmes, le RCAAQ a coordonné les formations
jeunes autochtones en annuelles répondant aux besoins des intervenants, a assuré le transfert des connaissances,
milieu urbain sera organisé favorisé le partage d'expertise et a développé différents outils provinciaux. Cette année,
en collaboration avec la un carnet pour les participants des programmes en employabilité a notamment été
Chaire jeunesse autochtone présenté aux intervenants des Centres afin de les soutenir tout au long de leurs
afin de permettre a de jeunes interventions, qu'elles soient individuelles ou en groupe.

autochtones du Mouvement

de contribuer a la

validation des

résultats



EN TRANSFORMATION
SOCIALE

Familles

Dans la derniére année, le RCAAQ a mis en lumiére limportance
d’agir t6t auprés des familles autochtones qui résident ou sont
de passage dans les villes. Le Mouvement des Centres d’amitié
autochtones vise a favoriser le développement optimal des tout-

petits ainsi que le mieux-étre des parents dans une approche qui

inclut également la famille élargie et l'ensemble de la communauté.
En 2019, le RCAAQ a élaboré une campagne petite enfance afin de
promouvoir l'importance de créer un filet de protection et une structure o
d’accompagnement solide autour de la petite enfance et des familles ;
autochtones en milieu urbain. Cette campagne mise sur la valorisation
de la culture, des valeurs, des savoirs et des compétences des parents
ainsi que sur l'enrichissement de 'expérience parentale.

« Laction des Centres d'amitié se situe dans une approche
de prévention et dagir tot. Elle est marquée par une vision
holistique et écosystémique du développement des jeunes
enfants et de l'intervention aupres des familles.»
RCAAQ. 2019. Cadre dorientation Petite enfance et famille




Logements et infrastructures
communautaires

Le RCAAQ s'est engagé dans une démarche visant 'accessibilité aux logements
pour les Autochtones vivant en milieu urbain dans la derniére année et a créé
officiellement, en 2019, la Société immobiliére du Regroupement des centres
d’amitié autochtones (SIRCAAQ).

L'accés a des infrastructures d’habitation communautaires est essentiel pour
favoriser le pouvoir d'agir des Autochtones sur leurs conditions de vie et de
logement. Au-dela de 'ancrage culturel et des espaces de rassemblement ou de
participation citoyenne qu'elles offrent, ces infrastructures permettent doffrir
des services de proximité pour mieux répondre aux besoins des individus et des
familles.

Deux projets de logements de la SIRCAAQ ont été déployés au cours de 'année
2019-2020. Ces projets pilotes visent le développement de milieux de vie pour
étudiants autochtones a Sept-iles et a Trois-Riviéres et visent a réduire les
obstacles a leur réussite éducative. En plus des logements destinés aux étudiants
et a leur famille, ces projets offriront du soutien et un certain encadrement,
des services de garde pour les enfants et des aires communes. Différents
services et activités pourront s’y tenir tels que le soutien aux apprentissages,
des ateliers culturels et spirituels, une cuisine collective, des comités ou les
locataires pourront s'impliquer, etc. Loccupation des logements est prévue
pour l'automne 2022.

En tant que leader en transformation sociale, le RCAAQ a également participé
a plusieurs événements afin d'adresser la problématique de l'accés au logement
pour les Autochtones en milieu urbain et le manque de considération des
réalités autochtones urbaines dans la Stratégie nationale de logement. Nous
avons cosigné la Déclaration du 11 décembre 2019 sur la Stratégie nationale
de logement pour les Autochtones vivant en milieu urbain, a la suite d’une
réunion stratégique entre les organisations autochtones urbaines de services
et logements, telle que la Ontario Federation of Indigenous Friendship Centres
(OFIFC) et'Ontario Aboriginal Housing Services (OAHS), ainsi que laRapporteuse
spéciale des Nations Unies sur le droit a un logement convenable, Leilani Farha.
Finalement, le RCAAQ a entamé plusieurs projets de recherche et d’évaluation
des besoins en logement. Il s'est notamment vu octroyer un financement de la
SCHL afin de faire la démonstration d’une initiative en logement social dans le
Mouvement des Centres d'amitié autochtones du Québec, le logement social
autochtone Kijaté situé a Val-d’Or, et de son impact pour les locataires et pour
la population autochtone de Val-d'Or.



Justice

Au cours de l'automne 2019, le RCAAQ a publié un
et un cadre d'orientation sur l'intervention auprés ¢
les Centres d’amitié autochtones du Québec. Ce
données découle d'une tournée provinciale a
réalisée plus tot au cours de l'été.

Un des constats de cette collecte est que la ¢ 7
des Centres d’amitié autochtones est, en majorité, judiciarisée
et en situation de vulnérabilité, ce qui fait appui aux données de
la situation des hommes de lenquéte du RCAAQ: la proportion

des hommes ayant des antécédents judiciaires est deux fois plus
élevée que celle des femmes, 45 % chez les hommes contre 1
chez les femmes. Parmi l'ensemble des répondants, les hom ] ;
moins tendance que les femmes & avoir recours au réseau pu et des services propres a
obtenir des services. La collecte a également démontré que les cette clientéle dans lultime

« Les hommes qui fréquentent
les Centres d’amitié autochtones
sont souvent en situation de
vulnérabilité. Il importe donc de
mettre en place des stratégies

ne viennent pas chercher de laide en prévention, le besoin de but de redonner espoir
ne se prévoit que trés rarement. Les femmes représentent donc des aux hommes et dainsi
considérables dans la mobilisation de leur conjoint puisqu'elles fréquentent permettre la réalisation
généralement davantage les services. de soi aux membres

des Centres d'amitié

Lapproche d'intervention informelle, lutilisation de différents
autochtones. »

d’expression des émotions, la référence a la culture et a la nature, la
des lieux d’intervention sont toutes des stratégies a considérer dans l'interve RCAAQ. 2019.
auprés des hommes. La fréquentation majoritaire du milieu de vie par la cl Lintervention aupres
masculine démontre aussi un profond besoin de sortir de l'isolement. Finale des h°mmef dans
la décentralisation des services et des approches, qui a trop tendance a me les Centres damitié
l'accent sur les femmes, doit étre prise en considération. autochtones,p.29

Il importe de mettre en place des stratégies et des services propres a la clientele
masculine et que les Centres d'amitié soient des acteurs clés dans la mise en
ceuvre de programmes visant a combler un vide de services et a briser le cercle
vicieux dans lequel les hommes se retrouvent. Il est nécessaire de renforcer les
partenariats avec les différentes organisations du milieu et de créer des reperes
positifs pour les hommes. Miser sur les forces et les compétences de chaque
homme permet leur valorisation et opter pour des activités dans lesquelles
ils pourront développer et renforcer leur fierté culturelle est primordial.
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EN VALORISATION DES
CULTURES AUTOCHTONES

Rayonnement des cultures

Les Centres d’amitié autochtones sont des lieux d’ancrage culturel ou il est possible de se connecter ou se reconnecter
a sa culture. Un lieu ou il est possible d’étre soi-méme, d’échanger avec des membres de sa communauté et de parler
sa langue. Ils contribuent également a la promotion des cultures dans le paysage urbain et animent la vie sociale et
culturelle des citoyens autochtones dans les villes.

En placant les cultures et les savoirs autochtones au cceur de ses différents projets et interventions, le RCAAQ et les
Centres d’amitié autochtones soutiennent le mieux-étre global des Autochtones et le renforcement de leur pouvoir
dagir. La culture devient ainsi une stratégie d'intervention au cceur de l'action des Centres.

Au cours de lannée, le RCAAQ a également réalisé deux capsules vidéo sur le réle des Centres d'amitié
autochtones, une vidéo promotionnelle, un vox pop et un court-métrage documentaire sur les 50 ans du
Mouvement des Centres d’amitié autochtones. Ces vidéos, partagées au grand public via les réseaux
sociaux et sur plusieurs tribunes auprés de nos partenaires, ont mis en valeur les cultures autochtones
et l'autochtonie urbaine. Cette promotion des Centres d'amitié et des cultures autochtones a également
permis de mettre en lumiere l'importance des Centres d’amitié autochtones et l'impact culturel et identitaire
dans le parcours de nombreuses personnes.

Campagne sur la persevérance
scolaire

A l'hiver 2020, le RCAAQ a concu une campagne publicitaire visant a inspirer et encourager la persévérance
scolaire et le raccrochage scolaire chez les Autochtones de 20 a 30 ans. Lapproche et le désir de mettre
en valeur les cultures autochtones, tout en les représentant de maniéere authentique et positive, se sont
avérés essentiels dans la conception de cette campagne. Trois capsules ont ainsi été créées et ont été
diffusées sur les réseaux sociaux et le web avec comme message : « Tiens a ta culture. Tiens a ton avenir.
Pense a demain. Tiens a tes études ». La campagne a eu une grande portée et a été recue d’une fagon trés
positive aupres de la population et des différents partenaires. Une deuxieme phase a cette campagne est dailleurs
prévue pour lautomne 2020.

Cette campagne s'inscrit dans les différentes actions posées par le RCAAQ en réponse aux constats de lenquéte
provinciale Les Autochtones en milieu urbain et l'accés aux services publics qui révélait notamment que les
parcours scolaires des étudiants autochtones en milieu urbain étaient souvent atypiques et discontinus.
En effet, selon lenquéte, 40% des étudiants se considéraient comme raccrocheurs, ce qui fait écho au
pourcentage émis par Statistique Canada, qui estime que 75 % des éleves postsecondaires hors réserve
interrompent leurs études en cours de route, chiffre considérablement plus élevé que pour la
population non autochtone.



En 2019-2020

 Au moins 16 programmes visant la
culture et la fierté identitaire ont été
recensés dans les Centres d’amitié
autochtones;

e Prés de la moitié des Centres
ont offert de la formation a leurs
employés liées au développement
et renforcement des compétences
culturelles;

« Parmi les principaux besoins
identifiés par les Centres, on
retrouve l'accés au territoire, l'accés

a la culture, le soutien en regard des
traumatismes liés aux pensionnats et
intergénérationnels, ainsi que la fierté
identitaire et culturelle.

« L'accueil dans un Centre d’'amitié se
fait dans un cadre sécurisant o les
cultures autochtones servent d'ancrage.
On y tient compte du contexte actuel et
historique dans lequel chaque personne
se trouve, et de l'impact de ce contexte
sur ses besoins et défis.»

RCAAQ 2019. Cadre d'orientation
Petite enfance et famille
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PUBLICATIONS DU

RCAAQ PENDANT
L'ANNEE

G

COMPRENDRE ET SOUTENIR LES TRANSITIONS
SCOLAIRES HARMONIEUSES CHEZ LES JEUNES

AUTOCHTONES EN MILIEU URBAIN

FAVORISER LA PERSEVERANCE ET LA REUSSITE
EDUCATIVE DES ETUDIANTS AUTOCHTONES
AU POSTSECONDAIRE

0000

RAPPORT DE RECHERCH

Lintervention
auprés des hommes.
dans les Centres d'amitié
autochtones du Québec

REPERTOIRE

DES ORGANISMES
EN PREVENTION,
INTERVENTION ET
READAPTATION
DES DEPENDANCES

du réseau autochtone et québé

Comprendre et soutenir

les transitions scolaires
harmonieuses pour les jeunes
autochtones en milieu urbain.
2020

Favoriser la persévérance
et la réussite éducative des
étudiants autochtones au
postsecondaire. 2020

Portrait de la petite enfance
et des familles autochtones en
milieu urbain au Québec. 2019

Lintervention aupres des
hommes dans les Centres
d’amitié autochtones du
Québec. 2019

Répertoire des organismes en
prévention, intervention et
réadaptation des dépendances
du réseau autochtone et
québécois. 2019

dorentation

Lintervention auprés des hommes dans
les Centres d'amitié autochtones du Québec

Mémaire présenté au

Cadre d'orientation Petite enfance
et famille. 2019

Cadre d'orientation Employabilité
et participation sociale des
Autochtones en milieu urbain.
2019

Cadre d'orientation Lintervention
aupres des hommes dans les
Centres d’amitié autochtone du
Québec. 2019

Mémoire présenté au Ministere
du Travail, de 'Emploi et de

la Solidarité sociale dans le
cadre de la consultation en

vue d’un nouveau plan d’action
gouvernemental : vers une plus
grande reconnaissance et un
meilleur soutien de l'action
communautaire. Décembre 2019

Mémoire présenté a la
Commission spéciale sur les droits
des enfants et la protection de la
jeunesse. Décembre 2019



